Checklista for SIP-mote

Den som initierar en samordnad individuell plan (SIP) kan med férdel ga igenom SIP-blanketten
tillsammans med den enskilde innan métet. Att veta vad som ska tas upp pa métet kan skapa trygghet
for den enskilde.

1.
2,

Bdrja med en presentation av alla ndrvarande

Informera om att samtycke har inhdmtats och att sekretess rider — vi kan prata med varandra
pa SIP-métet, men inte utanfér sammanhanget.

Beratta varfor vi dr har — varfor har SIP initierats?
Utse en sekreterare (primérvard eller kommun) — sekreteraren fyller i SIP under métet
Fyll i SIP-blanketten — enligt rubrikerna

e Uppgifter om den enskilde och datum - fyll i namn, kontaktuppgifter och dagens datum

e Mina sdrskilda 6nskemal — beskriv den enskildes egna &nskemal

e Mina kunskaper, fardigheter, intressen och kontaktnéit — beskriv de positiva faktorer som
kan paverka att den enskildes 6nskemal uppnas

e Behov/problem — beskriv behov/problem utifran psykiska, fysiska eller sociala
funktionsnedsattningar

o Atgirder/insatser, Hur linge, Vem ansvarar, Onskvirt resultat — beskriv vad som ska goras
for att atgdrda behovet/problemet, hur lidnge det ska géras, vem som ansvarar fér att det blir
gjort och vilket resultat som 6nskas av insatsen

e Bilagor till SIP - finns det dokument som kompletterar planen som ska limnas som bilaga?

e Ansvarig samordnare — bestdm vem som ska vara samordningsansvarig och informera den
enskilde om ‘att denne &r kontaktperson gillande planen

e Uppfoljning — bestdm tid och plats for uppféljning samt vilka som ska vara med

6. Sammanfattning/samtycke/har den enskilde fatt kontaktuppgifter — for att sammanfatta och
avsluta métet |dses planen upp och den enskilde ger sitt samtycke till planen.

7. Underteckna SIP-blanketten
e Underskrifter— ansvarig samordnare och den enskilde (eller féretriddare) skriver under

planen

8. Hantering av SIP — den enskilde ska ha originalet och 6vriga medverkande pa motet far en kopia
av planen.

9. Dokumentation — SIP journalféres/dokumenteras i respektive system.

Uppfdljning av SIP

Samordnaren bjuder in till och haller i det uppféljande motet. Denne ansvarar for att ta fram en kopia
pa den ursprungliga planen.
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Utse en sekreterare

Unders6k om det 6nskvirda resultatet med insatserna ar uppfylit, helt eller delvis
Stéllningstagande till om det behovs fortsatt samordning eller inte, finns fortsatt samtycke?
Om fortsatt samordning behovs, skrivs en ny SIP

Uppféljningsmdtet, oavsett om det gérs en ny SIP eller inte, journalférs/dokumenteras i
respektive system



