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Sarskilt begavade elever

2.1 Att undervisa sarskilt
begavade elever

LINDA MATTSSON OCH EVA PETTERSSON




De sarskilt be-

gavade eleverna
ska fa undervisning
aven under accele-
rerade och berikade
studier, de ska inte
forpassas till enbart
sjalvstudier.

LINDA MATTSSON OCH EVA PETTERSSON

Acceleration och berikning ir tvé grundliggande faktorer i undervisningen av sir-
skilt begavade elever. Acceleration innebir att lata eleven lira i sin egen take, alltsa
snabbare, genom till exempel uppflyttning i drskurs eller att arbeta snabbare framat
i drskursens material. Berikning innebir att eleven far mojlighet till breddning
och fordjupning av stoffet, helst utifran elevens egna intresseomréaden. I texten 1.3
Organisatorisk och pedagogisk differentiering finns ytterligare beskrivning av accele-
ration och berikning,.

De sirskilt begavade eleverna ska fa undervisning dven under accelererade och
berikade studier, de ska inte férpassas till enbart sjilvstudier. Dessutom behaver
de hir eleverna ofta ett mer personligt stod till exempel i form av handledning av
en mentor. Detta for att hjilpa dem att dels hitta och underhélla sin motivation
och sina drivkrafter, dels forma en positiv sjilvbild, eftersom de sillan har likar att
spegla sig i inom sin aldersgrupp. Ett enda kvalitativt samtal kan gora stor skill-
nad for att forstd och bekrifta eleven, men det krivs ett kontinuerligt arbete med
stimulans och acceptans for att en positiv utveckling ska ske.

I den hir andra delen av stodmaterialet beskrivs hur sirskild begavning kan ut-
tryckas i amnena bild, historia, matematik, moderna sprak och svenska. Dessutom
ges exempel pd hur undervisningen kan utformas for att utmana sirskilt begavade
elever och frimja deras utveckling. Sirskilt begivade elever ir inte en homogen
grupp (Ménks, Heller & Passow, 2000). Det innebir att alla inte kan stodjas pa
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Skolan behover

standigt utmana
och stotta aven de sar-
skilt begavade elever-
na, for att de ocksa ska
lara sig och trana pa att
ta sig over trosklar, han-
tera sin frustration och
acceptera och mota
sina egna tillkortakom-
manden.

samma sitt, inte ens inom ett och samma dmnesomride. Det 4r dirmed upp till
skolor och ldrare att anvinda materialet som en utgangspunkt for att utveckla nya
uppgifter anpassade till just de elever de méter, och dirtill vilja hur de ska arbeta
med acceleration, berikning, differentiering och inkludering. Materialet kan ocksd
tjina som inspiration for utveckling av undervisningen i stort oavsett vilka elever
det handlar om.

For vissa elever kan intresse och motivation 6ka om de fir knyta amnesstoff
till aktuella samhillsfragor eller existentiella frigor, eller far mojlighet att lira och
resonera med anknytning till andra amnesomréiden, bade teoretiska och praktiskt
estetiska.

Sérskilt begivade elever bor tidigt fi méjlighet att uppticka att de kan ldra sig att
bemistra ett nytt omrdde. Manga av dem har aldrig upplevt det, utan ir vana vid
att de redan vet allt som ldrarna tar upp. Det ir vikeigt att eleven sjilv inser att hon
eller han kan paverka sitt lirande och sin utveckling (Dumont, Istance, & Benavi-
des, 2010). Det bygger upp elevens sjilvfortroende och sjilvkinsla.

Skolan behéver stindigt utmana och stotta dven de sirskilt begavade eleverna,
for att de ocksa ska ldra sig och trina pa att ta sig ver trosklar, hantera sin frustra-
tion och acceptera och méta sina egna tillkortakommanden. De far di ocksé 6va
upp sin forméga att tinka om sitt eget lirande. Om de sirskilt begavade eleverna
inte utmanas pa tillrickligt hog nivé kan de fa svart senare i studiegingen nir de
méter utmaningar som kriver studieteknik och uthéllighet.

Sirskilt begdvande elever styrs i hogre grad av inre drivkrafter, sisom nyfikenhet,
eller glidjen att hitta pa egna ord eller rita annorlunda portritt. Yttre faktorer

som prov och betyg motiverar dem inte lika ofta (Subotnik, Olszewski-Kubilius

& Worell, 2012). Skolan har dirfor en viktig uppgift i att stimulera dessa elevers
inre drivkrafter genom att ta fram stoff och uppgifter som blir lustfyllda och
utmanande for eleverna. For manga sirskilt begévade elever dr det forst da som de
uppvisar hoga prestationer, eftersom de ofta dr motvilliga till att arbeta med sadant
som de redan behirskar eller inte kinner intresse for (Wolfe, 1986). Men infor ritt
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utmaning kan de uppvisa en extrem ihirdighet och nyfikenhet samt ett intensivt Grupparbete och
engagemang for uppgiften. Det ir typiska karakeirsdrag for sirskilt begivade oav- diskussioner ar

sett amne (Csikszentmihayili, 1985; Winner, 1996). viktiga for larandet. For
att diskussionerna ska

bli tillrackligt utmanan-
de for de sarskilt bega-
vade eleverna maste

Grupparbete och diskussioner dr viktiga for lirandet. For att diskussionerna ska de fa arbeta med elever
bli tillrickligt utmanande for de sirskilt begivade eleverna maste de fi arbeta med ~ pa samma niva som de
elever pa samma niva som de sjilva. sjalva.

For extremt begivade elever kan det vara svart eller rent av omajligt att hitta
jimndariga att fora resonemang med. Extremt begivade elever har en kognitiv
formaga som motsvarar en alder lingt 6ver deras kronologiska — en sjuring kan ha
en kognitiv formiga som en femtonaring. For dessa elevers kognitiva och sociala
utveckling 4r det ddrfor viktigt att skolan ordnar majlighet att diskutera och reflek-
tera, regelbundet och under lektionstid, med andra elever som f6rstar och uppskat-
tar dem som personer och vad de talar om. Det krivs ofta mer omfattande sitt
att organisera och genomfora undervisningen for att tillgodose extremt begivade
elevers behov.

En nyckel till utveckling for alla elever 4r att anvinda och utveckla sitt sprak, si
att det kan bira och férmedla elevens tankar och formégor. Det giller inte minst
sarskilt begivade elever, som kan ha en hégre kognitiv mognad 4n vad deras skol-
spréak ricker till att uttrycka. Och det kan i sin tur paverka deras méjligheter att fa
den acceleration och berikning i undervisningen som svarar mot deras behov. Det
dr darfor viktigt att i arbetet med sirskilt begavade elever dven uppmirksamma de
med annat modersmal 4dn svenska, s att de tidigt fir utveckla sitt modersmal och
vid behov fir studiehandledning i andra amnen p4 sitt modersmal. Modersmalsli-
rare kan sirskilt ha nytta av riden i avsnittet om svenska.

De dmnesdidaktiska texterna idr i mojligaste man kopplade till forskning inom
respektive omrade, men forskningsunderlaget skiljer sig mycket 4t amnena emel-
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lan. F6r matematik finns flera studier att luta sig mot, medan det for till exempel
historia inte finns nigon dmnesdidaktisk forskning som fokuserar sarskilt bega-
vade elever. Nir det inte finns nigon dmnesspecifik forskning att knyta an till har
forfattarna huvudsakligen relaterat och refererat till generell forskning om sirskilt
begéivade individer, samt lutat sig mot egna och kollegors erfarenheter av en vil
fungerande undervisning.
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